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1. Kringwinkel Antwerpen

Groot aanbod tweedehands-

spullen. Ook baby- uitzet, speel-
goed en kinderkleding. Meer
Antwerpse kringwinkels vind je op
de website.

Sint Jorispoort 29

Ma - za: 10 - 18u
www.dekringwinkelantwerpen.be

7. Mandragora

Assortiment van natuur- en
mensvriendelijke kleding, houten
speelgoed, kuntselmateriaal...

Je kan hier ook een geboortelijst
leggen.

Beeldhouwersstraat 46
Di-za:10-18u

www.mandragora.be

E. Today is a good day
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TODAY [S-A GOOD DAY!

FAIR & ECO FASHION

Ben je als mama of papa op zoek
naar stijlvolle mode, gemaakt met
respect voor mens en milieu? Dan
kan je terecht in deze winkel of op
de webshop.

Nationalestraat 73

Ma -vr: 10 - 18u

Za: 10 -18.30u
www.todayisagoodday.be

2. Moestuin Lode
Sebrechtspark

Samentuintje op initiatief van
Transitie Sint-Andries.
Gemotiveerde buurtbewoners
beheren hier een publieke,
gemeenschappelijke tuin.

Bogaardestraat 50

www.sintxandries.transitie.be

8. Boobs-'n-Burps

Winkel voor (bijna) mama’s en hun
buiken en borsten. Je vindt er stijl-
volle lingerie en kleding, kolven en
-onderdelen, lichaams- en borstver-
zorgingsproducten, draagdoeken....

Gijzelaarsstraat 20

Di: 12-17u

Woe - za: 10 - 17u
www.boobs-n-burps.be

F. Lombardia

Vegetarisch restaurant waar je kan
ontbijten, lunchen en koffiekletsen.
Trotse schepper van de gem-
berthee GingerLove. Biologisch en
Fairtrade gecertificieerd.

Lombardenvest 78
Woe - za: 8 - 18u

www.lombardia.be

Design voor de kleine bengels,
gemaakt uit fairtrade, lokale,
gerecycleerde en andere
ecologische materialen.

Kloosterstraat 87
Woe -za: 11-18u
Di & zon: 13 - 18u
www.rewinddesign.be

A. Oxfam Wereldwinkel en
Bookshop

Tweedehands
Boeken

Oxfam W16 6

Solidariteit

Voeding & dranken, geschenken,
decoratiemateriaal, schoolmateri-
aal en babyspullen afkomstig van
eerlijke handel. Ook tweedehands
(kinder)boeken.

Sint-Jacobsmarkt 82 - 84
Ma - za: 10 - 18u

www.oxfamwereldwinkels.be

F. Juliette

Heerlijke quiches, taarten, salades,
soepen, broodjes en veggie
lekkernijen. Dit alles met eerlijke
ingrediénten en waar mogelijk van
bio kwaliteit.

ljzerenwaag 4

Ma - do: 11 - 18u, vrij - za: 11 - 18.30u
Zon- en feestdagen: 12 - 17u
www.debroersvanjulienne.be

4. Biologisch Dynamische
Bakkerij

Allerlei bio lekkers: brood, taart,
confituur, thee, sappen en zelfs
bio-cava. Je kan dit lekkers ook ter
plaatse nuttigen in een gezellige
setting, 's zomers op een terrasje.

Volkstraat 17
Ma - za: 8 - 18u
Zon:9-18u

B. Eten vol Leven

Smoothie en juice Bar, raw food
restaurant met biologische,

vegetarische en vegan keuken. Ook
catering en workshops mogelijk.

Minderbroedersrui 52
Di - vrij: 10 - 17u
Za:9-15u
www.etenvolleven.be

G. Samentuin Kavka

Op het binnenplein van jongeren-
centrum Kavka tuinieren buurtbe-
woners in bakken. Ze tuinieren in
hun eigen moestuinbak, maar ook
in een aantal gezamenlijke bakken.

Oudaan 14

www.kavka.be

5. Kraamvogel

Expertisecentrum Kraamzorg.
Welkom met al je vragen wanneer
je zwanger wilt worden, of tijdens
en na de zwangerschap.

Volkstraat 7
Di - vrij: 9.30 - 13u

www.kraamvogel.be

C. Robuust! The Zero Waste

De eerste verpakkingsvrije winkel
van Belgié, waar je eigen potten en
zakjes kan vullen. Streekproducten
krijgen steeds voorrang.

Reynderstraat 2/1
Ma - za: 10 - 18u

www.berobuust.com

H. De Slegte

De Slegte

Winkel met een groot aanbod
tweedehandsboeken, kinder-
boeken en oude kaarten. Je kan
ook zelf boeken te koop aanbieden.

Wapper 5
Ma -za: 10 - 18u

www.deslegte.be/antwerpen-wapper

BOORTECENTRUM ‘DE KRAAY

6. De broers van Julienne

Bijna volledig vegetarisch
restaurant met quiches, stoof-
potjes, ovenschotels, salades...
Vegan en glutenvrij mogelijk,
alsook meeneem en catering.

Kasteelpleinstraat 45-47

Ma - do: 12 - 21u, vrij - za: 12 - 22u
Zon- en feestdagen: 17.30 - 21u
www.debroersvanjulienne.be

D. Froy & Dind

Belgische mode met passie voor
kinderen, pasgeborenen en volwas-
senen. Alle kleding en babyspullen
zijn gemaakt van biokatoen en
dragen het GOTS-label.

Nationalestraat 76-78
Di-za:11-18u

www.froydind.be

I. Het Natuurhuis

Het
Natuurhuis

Matuurlijk en Biologisch Shoppen

Biologische voeding en ecologische
non-foodproducten. Natuurlijke
verzorgingsproducten en producten
voor de allerkleinsten in een gezel-
lig winkelconcept.

Otto Veniusstraat 29
Ma - za: 9.30 - 18.30u

www.hetnatuurhuis.be
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VOEDING

Voedselteams (buurtaankoop streek- en seizoensproducten)
www.voedselteams.be/voedselteams-in-je-buurt
Samentuinen (samen ecologisch moestuinieren)
www.antwerpen.be/samentuinen

Biomarkt Falconplein (elke zondag van 8 tot 16u) Falconplein
Borstvoedingsplekken www.wegwijsborstvoeding.be
Duurzame catering antwerpen.ecoplan.be: zoekterm 'catering'
Biologische voeding, groentenmanden www.biogenietengids.be
Volxkeukens antwerpen.ecoplan.be: zoekterm 'volxkeuken'
Recht van bij de boer (korte keten) www.rechtvanbijdeboer.be
Community Supported Agriculture www.csa-netwerk.be

Velt (ecologische voeding en tuinieren) www.velt.be

EVA (vegetarisch) www.evavzw.be

WONEN / SPULLEN / KLEDING / SPEELGOED

Vibe (duurzame architecten, winkels, aannemers, ...) www.vibe.be
Werkhaven (renovaties via sociale economie) www.werkhaven.be
Samenhuizen (huisdelen, cohousing) www.samenhuizen.be
Tweedehands www.bewustverbruiken.be en www.antwerpen.be:
zoekterm 'tweedehands'

Repair Café (spullen herstellen) www.repaircafe.be
Weggeefwinkel www.weggeefwinkels.be

Geefkast Damplein, Europark Linkeroever, Wisselbox Rozemaai,
wijkcentrum 't Pleintje in Deurne

Ruilwinkel kinderspullen 'Polderhart' Cecilianenstraat 1, Beren-
drecht

Peerby (spullen delen) www.peerby.com

Facebook groep My Fair Baby spullen ((ver)kopen, ruilen, delen)
Het Naaiatelier (workshops upcycling) www.hetnaaiatelier.be
Spelotheek (uitleendiensten van speelgoed) www.spelotheken.be

MOBILITEIT

Cambio (autodeelsysteem) www.cambio.be

Autopia (particulier autodelen) www.autodelen.net

Taxistop (ritten delen) www.taxistop.be

Fietspunt (fietsverhuur en fietsherstel) www.fietsenwerk.be
Fietskeuken (eigen fiets herstellen) www.fietskeukenantwerpen.be
Fietsenmakers www.fietsenmakers.be

Velo (fietsdeelsysteem) www.velo-antwerpen.be

Taxiclette (fietstaxi) www.taxiclette.be

A'pen op wieltjes (kinderfietsdeelsysteem) www.apenopwieltjes.be

DIENSTEN

Lets Vlaanderen (lokaal ruilsysteem) www.letsvlaanderen.be
Buurtijd Berchem (ruilsysteem Berchem) www.buurtijd.be
Deurnedeelt (spullen en diensten) www.deurnedeelt.be
Ecohuis Antwerpen (info rond milieu en energie)
ecohuis.antwerpen.be

PARK / SPEELTUIN

Parken www.antwerpen.be

Wolvenberg (natuurgebied) www.natuurpuntantwerpenstad.be
Natuurspeeltuinen www.springzaad.be

Zwemvijver (ecologische zwemvijver) boekenbergpark, Deurne

ANTWERPSE WEBSHOPS

Villa Kakelbont www.villa-kakelbont.com

Mammies & Pappies www.mammies-en-pappies.be
Six Hugs and Rock 'n Roll www.sixhugsandrocknroll.be

Geleide wandelingen en bezoeken: leen@bewustverbruiken.be
VU: Barbara Janssens, Netwerk Bewust Verbruiken, Edinburgstraat 26, 1050 Brussel



